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10:00 - I SESSIONE
I comportamenti alimentari nella dimensione personale
Presiede Michele Troisi
Associato di Diritto costituzionale e pubblico 
Università del Salento

Giovanni Scarafile 
Associato di Filosofia morale
Università di Pisa
Libertà e dialogo nelle scelte alimentari. Per un ascolto
delle trame normative implicite 

Flavia Gasperi 
Fondazione Edmund Mach
Ordinaria di Scienze e tecnologie alimentari
Università degli Studi di Trento
Preferenze alimentari e differenze individuali  

Eugenio Gemello
Medico nutrizionista, UOC Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione
ASL Lecce 
Salute e comportamenti alimentari, tra fisiologia e patologia 

11:00 - COFFEE BREAK

 Una prospettiva di ricerca interdisciplinare

11:30 - II SESSIONE
I comportamenti alimentari nella dimensione sociale
ed economica
Presiede Massimo Monteduro
Ordinario di Diritto amministrativo
Università del Salento

Margherita Caroli
Pediatra, Dottoressa di ricerca in nutrizione dell’età evolutiva
già Presidente dell’European Childhood Obesity Group (ECOG) 
I comportamenti alimentari dei minori e il ruolo delle famiglie

Valerio Manippa
Associato di Neuropsicologia e neuroscienze cognitive
Università eCampus 
Il condizionamento delle preferenze alimentari nelle reti sociali 
 
Alessandro Banterle
Ordinario di Economia agro-alimentare
Università degli Studi di Milano Statale 
Dinamiche di mercato e orientamento delle scelte alimentari

Mirco Spedicato
Responsabile area nutrizione sportiva
Unione Sportiva Lecce
Sport, comportamenti alimentari e promozione collettiva
del benessere psico-fisico 

13:00 LUNCH BREAK

15:00 - III SESSIONE
I comportamenti alimentari nella dimensione istituzionale 
Presiede Laura Costantino
Associata di Diritto agrario e alimentare
Università degli Studi di Bari “Aldo Moro”

Maria Galbusera
Dottoressa di ricerca in Diritto costituzionale
Università degli Studi di Milano-Bicocca
Presupposti e limiti dell’intervento pubblico nelle sfere di libertà dei
comportamenti alimentari

Umberto Agrimi
Direttore Dip. Sicurezza alimentare, nutrizione e sanità pubblica veterinaria
Istituto Superiore di Sanità (ISS) 
Orientamento dei comportamenti alimentari alla sostenibilità nella
prospettiva “One Health”  
 
Laura De Gara
Ordinaria di Fisiologia vegetale
Presidente CdLM in Bio-Scienze per l'Alimentazione, la Nutrizione e la Salute
Università Campus Bio-Medico di Roma 
L’educazione alimentare nel contesto dell’istruzione
pubblica e della ricerca 

16:00 - TAVOLA ROTONDA

Intervengono i componenti dell’Unità di Ricerca IUS ET SALUS – ONE
HEALTH (ISOHealth)

a seguire spazio per il dibattito, con interventi e domande dal pubblico, in
presenza e da remoto

 

9:00 - SALUTI ISTITUZIONALI

Luigi Melica
Direttore del Dipartimento di Scienze giuridiche, Università del Salento
Francesco De Leonardis
Presidente dell’Associazione italiana di diritto dell’ambiente (Aidambiente)
Michele Troisi
Coordinatore dell’Unità di ricerca ISOHealth, Università del Salento

9:30 - RELAZIONE INTRODUTTIVA

Massimo Monteduro
Ordinario di Diritto amministrativo
Università del Salento
Dall’alimento al comportamento alimentare: una sfida per il diritto

Link per seguire da remoto:  https://bit.ly/comportamentialimentari

Con il patrocinio di 

Università del Salento, Complesso Ecotekne, Dipartimento di Scienze giuridiche
9 novembre 2026, aula R24
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